
 

ckow g?B;aB n 
ekog'o/PB eowukoh dh w"s j' ikD s/ w"s s/ ;/tk fBtosh T[gdkB ;jkfJsk bJh 

ftZs ;oe[bo 05$2020 nB[;ko fBT{ g?BPB ;ehw nXhB fpB?gZso 
 
fJj ckow jo/e eb/w eosk tb'A tyo/ s"o s/ Gfonk ikt/rk i/ eo eb/w eosk Bkpkbr j? sK fJj 
ckow ;ogq;as tb'A Gfonk ikt/rk . i/eo fJe s'A tZX Bkpkbr j'D sK ;ogq;as B{z T[jBK ;kfonK tb'A 
fJe jh ckow s/ eb/weoBK ukjhdk j? . 
 
1) fpB?eko dk BK $ ;qogq;s dk BKL 
(eb/weosk Bkpkbr j'D dh ;{os ftu)L 
2) fwqse eowukoh Bkb fo;askL 
3) fpB?eko dh iBw fwshL 
4) fwqse eowukoh dk BKL 
5) fwqse dh fJzwgbkJh nkJhHvhL 
6) fwqse dk gqkB BzL(NPS Account Number) 
7) fwqse eowukoh$ nfXekoh dk nj[dkL 
8) w"s dh fwshL 
9) fwqse eowukoh dh iBw fwshL 
10) vh vh U dk dcso fiE/ ro?u{Nh b?Dh j? L 
;ogq;s tb'A ckow Go/ ikD dh ;{os ftu Bkpkbr pfuZnK dk t/otk 
 
eqw Bz  BK    T[wo   fwqse Bkb fo;ask  vke gsk 
 
 
 
 
 

 
 

fpB?eko d/ j;skyo iK nzr{m/ dk fB;akBL 
 

fpB?eko dk g{ok gsk L 
s;dhe eosk L                             ns/ w'pkfJb Bzpo  
1 rtkj d/ j;skyo ns/ g{ok gsk 
 
2 rtkj d/ j;skyo ns/ g{ok gsk 
 

gqsh j;skyo dcso dk w[Zyh 
B'NL^c'N' jo/e eb/w eosk tb'A fszB Bzpo G/ihnK ikD. 
2 ;ogq;s d/ e/; ftu i[nkfJzN c'N' 3 Bzpo ;ogq;s tkb/ tZyoh^tZyoh. 
 
 



 
 

tuB (znzvoN/fezr) 
gzikp ;h n?; nko Gkr 2 d/ o{b Bz 9H15nB[;ko fdsh ikDtkbh ;fjwsh 
 
 w?A fJj tuB eodk jK fe w?A iK w/oh w"s j' ikD s/ w/o/ tko; nfijh e'Jh oew 
i' fe fB:wK nXhB pDdh ro?u{Nh ;pzXh e'Jh j'o ndkfJrhdh tkX{ oew 
p'ov$gktoekw tb'A w?Bz{ ndk j' iKdh j? sK T[j tkX{ j'Jh ro?u{Nh dh ndkfJrh w?A ns/ 
w/o/ tkfo; gzLokLgkLekLfbwL B{z tkfg; eoB bJh tuBtZX jB . 
 
fwsh         fpB?eko d/ j;skyo ns/ 
nj[dk 
 
 
gqsh j;skyo 
^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
nB[br 1 

w"s j' ikD Tgozs ro?u{Nh wzi{oh d/D tkbk ckow 
gzikp f;tb ;otf;I o{b 9H7 ns/ dcso d/ wZ[yh d/ eEB L 

 
1 fpB?eko dk j[D dk ns/ fgZSbk ukb ubB L 
 
2 fe;/ fe;w dh vhro/v/;aB iK ;;g?A;aB j'Jh j't/ L 
 
3 fpB?eko tb'A fe;/ fe;aw dh ro?u{Nh gfjbK gqkgs ehsh j't/L 
 
4 j'o e'Jh eEB i/ eo j'D L 
 
5 gqkgs eosk nfXekoh dh okJ/ fe fwqse dk ;/tk ekb dk ;wK ro?u{Nh 
bJh wzBD:'r j? . 
 
 
      dcso d/ wZ[yh d/ j;skyo ns/ w'jo 
 
wzBi{o eosk nfXekoh d/ j[ew L 
 
1 fBwBj;skyoh B/ fJj g{oh soK nkgDh s;Zbh eo bJh j? fe ;tortk;h;qh $ ;qhwsh 
^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ dh ;/tk ;zs';aiBe ;h . fJ;bJh w?A T[; d/ tko; 
fi; dk t/otk j/m fdsk ik fojk j? B{z vh ;h nko ihndk eoB dh wzBi{oh gqdkB eodk 
jK p;aos/ w[Zy b/yk nc;o g?B;aB nkfvNGkr gzLokLgkLekLfbwL gfNnkbk B{z fB:wK 
nXhB gqtkB j't/ . 

iK 
fBwBj;skyoh B/A fJj g{oh soK nkgDh s;Zbh eo bJh j? fe ;tortk;h ;qh$ ;qhwsh 
^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ dh ;/tk ;zs';aiBe BjhA ;h . fJ;bJh w?A T[; d/ tko; 
fi; dk t/otk j/m fdsk ik fojk j? B{z vh ;h nko ihndk eoB dh wzBi{oh gqdkB eod/ 
j'J/ fJ; B{z j/m fdsh gq;?AN/I d/ fj;kpBkb eZN bkT[D d/ j[ew fdzdk jK . p;aos/ w[Zy 
b/yk nc;o g?B;aB nkfvN Gkr gzLokLgkLekLfbwL gfNnkbk B{z fB:wK nXhB gqtkB j't/ 
. 
 

 
 
 



 

 
 
 
 
2 fJ; s'A fJbktk ^^^^^^^ o{g? dh oew ^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ekoBK eoe/ vh ;h 
nko ih ftu'A T[sBh d/o sZe o'eD d/ j[ew fdzdk jKfisBh d/o sZe fJ; fwqse fto[ZX 
yVh oew T[rokjh BjhA iKdh iK fconviZ;N BjhA j' iKdh . 
 
ftnesh dk BK   gsk   fwqse Bkb fo;ask    vh ;h nko 
ih dh 
oew$fjZ;k 
 
 
 
 
 
 
 
 
fJj j[ew fJ; ;aos Bkb ikoh ehs/ iKd/ jB fe i/eo pknd ftu wzBi{oehsh rJh 
oew fB:wK nXhB pDdh oew s'A wZ[y b/yk nc;o gfNnkbk tb'AtkX{ gkJh rJh sK 
gqkgs eosk iK T[; d/ tko; T[; tkX{ oew B{z p'ov B{ztkfg; eoB bJh tuBtZX j'Dr/ 
. nfijhtuBtZXsk gqkgs eosk s'A jkf;beo bJh ikt/ ns/ g?B;aB g/go Bkb iK 
nbr o{g ftu wZ[y b/yk nc;ogfNnkbk B{z G/i fdsh ikt/ . 
 
3 fJ;vh ;h nko ih dh ndkfJrh^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ vh vh 
U tb'A ehsh ikt/rh . 
 
 
fwsh       ro?u{Nh wzBi{o eosk nfXekoh d/  
       j;skyo ns/ w'jo 
  



 

 
 

;zefbs p/pkeh ;oNhche/N 
  ;qh $ ;qhwsh ^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ps"o ^^^^^^^^^^^^^fB:[es ;h 
fi; dh fwsh ^^^^^^^^^^^^^^^ B{z ;/tk d"okB w"s j' rJhj?d/ ;pzX ftu ;zefbs 
p/pkeh ;oNhfce/N . 
 
  s;dhe ehsk iKdk j? fe ;qh $ ;qhwsh ^^^^^^^^^^^^^^^^gZ[so $ gZ[soh 
;qh ^^^^^^^^^^^^^^^^^^^fto[ZX gzikp oki fpibh p'ov$ gzikp oki gkto 
ekog'o/PB fbwfNv$NoK;e'nXhB ehsh rJh ;/tk d/ ;w/A dk e[ZM th pekfJnk BjhA j? . 
 
 
       dcso d/ w[Zyh d/ j;skyo 
 
 
 
nrb/o/ T[Zu nfXekoh d/ gqsh j;skyo 
 
 
 
ro?u{Nh wzBi{o eosk nfXekoh d/ j;skyo 
ns/ w'jo 
  



 

 
 

pkbr pZfunK tb'A wksk d/ jZe ftu jbchnk fpnkB 
jbchnk fpnkB 

 
w?A________________________________ g[so  $ g[soh 
b/N;qh$;qhwsh__________________________,wekBBzL________________w[jZbk 
fgzv$__________________________fibk_____________dk gek t;Bhe jK. 
 
 
1 w?A fJj fpnkB eodk jK fe w/o/ fgsk$wksk 
;qh$;qhwsh^^^^^^^^^^^^^^^^g[Zso$g[Zsoh ;qh^^^^^^^^^^^^^^^I' fe gzikp oki 
gkto ekog'o/PB ftu ps'o^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ dcso ^^^^^^^^^^^^ ftu 
ezw eodh $eodk;h ns/ fi; dh fwsh ^^^^^^^^^^^^^^B{z w"s j' rJh j?. 
 
2 fJj fe w?A nkgD/ T[gdkB$ro?u{Nh dk fjZ;k nkgDh 
wksk$fgsk;qh$;qhwsh^^^^^^^^^^^^^^d/ jZe ftZu SZvdk jK. 
 
 
 

fpnkB eosk 
 

gqfsfrnk 
 
 w?A fJj gqfsfrnk eodk $ eodh jK fe T[go'es fdZsh rJh ;{uBK w?A ngD/j';a 
jtk;a ftu fdsh j? ns/ g{oB s"o s/ ;jh j? . fJ; ftu eZ[M Gh b[ek e/BjhA ofynk . 
 
 

fpnkB eosk 
B'N L fJ; jbchnk fpnkB B{z n;Nkw n?eN s'A S'N fdZsh rJh j? . 
 
  



 

jbchnk fpnkB 
 

w?A ^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ gsBh $ gsh b/N ;qh$;qhwsh 
^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ I' fe gzikp oki gkto ekog'o/PB fbwfNv ftu 
ps'o^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ dcso ^^^^^^^^^^^^ ftu ezw eodh $eod/ ;B 
ns/ fi; dh fwsh ^^^^^^^^^^^^^^B{z w"s j' rJh j? ^^^^^^^^^^^^^^^^^ 
dk$ dh t;Bhe jK . fwqse ngD/ fgZS/ j/m fby/ gfotko d/ w?Apo SZv frnk j?. 
eqw Bz  BK  fwqse Bkb fo;ask iBw fwsh$T[wo 
^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ 
 
 
 
 
 
 
 
^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ 
 
1  fJj fe w?A fwqse dh w"s s'A pkd e'Jh j'o ;akdh BjhA eotkJh j? . 
2  fJj fe w?A fwqse dh $ dk fJe' fJe gsh $ gsBh jK . 
3 w?A iK w/oh w"s j' ikD s/ w/o/ tko; nfijh e'Jh oew i' fe fB:wK nXhB pDdh 
ro?u{Nh  ;pzXh e'Jh j'o ndkfJrh dh tkX{ oew p'ov$gktoekw tb'A w?Bz{ ndk j' iKdh 
j? sK T[j tkX{ j'Jh ro?u{Nh dh ndkfJrh w?A ns/ w/o/ tkfo; gzLokLgkLekLfbwL B{z 
tkfg; eoB bJh tuBtZX jB . 
 

fpnkB eosk 
gqfsfrnk 
w?A fJj gqfsfrnk eodk $ eodh jK fe T[go'es fdZsh rJh ;{uBK w?A ngD/j';a jtk;a 
ftu fdsh j? ns/ g{oB s"o s/ ;jh j? . fJ; ftu eZ[M th b[ek e/BjhA ofynk . 
 
 

fpnkB eosk 
 
B'N L fJ; jbchnk fpnkB B{z n;Nkw n?eN s'A S'N fdZsh rJh j? . 
 
 



 

eowukoh$nfXekoh dh w"s d/ e/; ftu ro/u{Nh dh e?be{b/PB PhN 

(ftZs ;oe{bo 05$2020 nB[;ko) 

 

  

1  
2 

ekog'o/PB eowukoh$ nfXekoh dk Bkws/ nj[dkL 
fJzgbkJh nkJhLvh 

  

3 

4 

5 

 nkXko Bzpo 

gqkB BzpoL 

 g?B BzpoL 

  

6 fgsk dk BK $ gsh dk BK L    

7 iBw fwsh L    

8 fwqse dh w"s dh fwsh L   

 o?r{bo ;/tk ftu jkio j'D dh fwsh (;wK^^^^^^^^^^s'A^^^^^^^sZe)  

     
9 ro?u{Nh bJh Bk frDh ikD tkbh ;/tk L 

10ro?u{Nh bJh fBo'b frDh ikD tkbh e[Zb ;/tk L  
 

11 xo dk gZek gsk (fiE/ gZso ftjko ehsk ikDk j't/) 

 
12 nzfsw dcso dk BK(fiE'A ;/tk Bftos j' fojk$ojh j?)L 

 
13 nkyoh vhH vhH U, dk Bkw 

14 fi; dcso s'A ro?u{Nh b?Dh  j? T[; vhH vhH U, dk Bkw ns/ b''e/PB 
e"vL^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^  

 

15 n?bH ghH ;hH nB[;ko nkyoh sBykj L 

 

 

16 siathiah vh ;h nko ih dh oew L  



 
 

 

17  vhH ;hH nkoH ihH ftZu ehsh ikD tkbh eN"sh i/ eo e'Jh j't/ L  

 
 
 
 
•wekB T[;koh eoi/ dk pekfJnk L  

•sBykj ns/ GZfsnK dh tkX{ j'Jh ndkfJrh L   
•;wkB d/ xkN dh oew L   
•i/ eo j'o e'Jh eN"sh j't/ L  
•eh nfXekoh fto[ZX e'Jh fBZih nkfvN g?ok sK g?Afvzr BjhA L   
  
 
18 ;aBkysh fuzB L  

 

19 eZd L   

20 e'Jh j'o eZEB i/ eo j't/ L                                          

         vhH vhH T d/ j;skyo  

  



 
 


